Region Axilar

Para empezar el estudio del miembro superior debemos entender que este esta

conformado por 6 segmentos que de proximal a distal son: el hombro, el brazo, el codo, el

antebrazo, el carpo y la mano. El hombro es la primera

region que estudiaremos, este a su vez se

divide en 3 regiones que son: la regién escapular, la region deltoidea y la region axilar. En este

caso nos referiremos a la region axilar.

La regién axilar se define como el conjunto de partes blandas que se encuentran entre la pared

costal medialmente, el humero y la articulacién del hombro Ilateralmente, y la escapula

posteriormente. Tiene forma de piramide cuadrangular truncada en
donde se describen 4 paredes (anterior, posterior, medial y lateral) una
base y un vértice. Ademds dentro de esta piramide se describe una

cavidad denominada fosa axilar.

En la regién podemos describir un continente y un contenido, el
continente esta formado por cada una de las paredes de la piramide
truncada asi como por el vértice y su base, el contenido estd envuelto
por el continente en el espacio llamado fosa axilar que se encuentra

entre las paredes de la pirdmide y contiene grasa, el paq
nodulos linfaticos.

Pared anterior

uete vasculonervioso de la regiony

La pared anterior tiene como limites la clavicula superiormente, el borde inferior del

pectoral mayor inferiormente, por el tridngulo deltopectoral lateralmente y medialmente por una

linea que pasa por el limite lateral de la regién mamaria.

De la la

profundidad la pared anterior esta

superficie a
constituida
adiposo,
celular

por piel, paniculo
fascia superficial, tejido
(donde
Yy  nervios

superficiales), fascia profunda que

subcutaneo se

encuentran Vvasos

en esta region se denomina fascia
pectoral que recubre al musculo

pectoral mayor, mas

profundamente se encuentra un

plano musculofascial profundo

constituido por el musculo

Masculo omohioideo
Clavicula

Mdasculo subclavio y fascia*

Ligamento costocoracoideo®
Arteria toracoacromial y vena cefalica
Membrana costocoracoidea®

Pared anterior

Arteria y vena axilares

Musculo pectoral mayor y su fascia
Mdasculo pectoral menor y fascia®
Nervio pectoral medial

Ligamento suspensorio de la axila

Fascia axilar (fenestrada)
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subclavio y el musculo pectoral menor, ambos envueltos en una fascia denominada fascia
clavipectoral.

Pared posterior

La pared posterior de la regién axilar la constituyen 3 musculos que son el subescapular, el
redondo mayor (Teres mayor) y el dorsal ancho (latisimus dorsi). Los musculos redondo mayor y
dorsal ancho se hayan separados del musculo subescapular y el redondo menor (Teres minor) por
un espacio triangular denominado espacio escapulohumeral. A su vez este espacio esta dividido
en dos partes por el musculo triceps braquial que atraviesa la region, una parte lateral que es
cuadrilatera y es el espacio cuadrangular o humerotricipital y una parte medial que es triangulary
forma el espacio triangular u omotricipital.

El espacio cuadrangular tiene

Tendén del supraespinoso 2 - Ligamento transverso

imi Y A superior de la escapula y
como ||m ites el mUSCU|0 Tubérculo mayor del himero etrotadira suprasscapular
Tendon del pectoral menor
(cortado)
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. Vaina tendinosa intertubercular
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braquial (cabeza corta)
y del coracobraquial

(cortados)

Arteria circunfleja humeral anterior

m USCUIO redondo mayor Y Tenddn del biceps I)r.\quml
(cabeza larga) (cortado)
Masculo subescapular

dorsal ancho inferiormente,

Nervio axilar y

|atera|mente el humero y arteria circunfleja

humeral posterior

Arteria subescapular

Nervio subescapular
inferior (para el masculo
redondo mayor)

medialmente la cabeza larga .o cuadiangilar

Arteria circunfleja de la
escapula

del triceps braquial. Este Nervio radial

. , Cabeza
espacio estd atravesado por Mlsaulo: ) |arga Arteriay nervio
toracodorsales (para el

dorsal ancho)

biceps

braquial | Cabeza

corta

los vasos circunflejos

Musculo coracobraquial Masculo subescapular

humerales posteriores y el
nervio axilar.

El espacio triangular estd limitado por la cabeza larga del triceps braquial lateralmente,
superiormente por el musculo subescapular y el redondo menor e inferiormente por el musculo
redondo mayor y dorsal ancho. La arteria circunfleja de la escapula atraviesa este espacio.

Por ultimo también existe un espacio denominado espacio axilar inferior (espacio de Avelino-
Gutiérrez) cuyos limites son: superiormente el musculo dorsal ancho y el redondo mayor,
medialmente la cabeza larga del triceps braquial y lateralmente el humero; el espacio estd
atravesado por el nervio radial y los vasos braquiales profundos.

Preparador: Juan Miguel Bricefio



Pared medial
Estd conformada por la pared

Masculo coracobraquial

Masculo biceps braquial

costal recubierta por el musculo
serrato anterior.

Pared lateral
Estd conformada por el musculo

biceps braquial y el musculo
coracobraquial.
7 -
Vertice
Tle ne como Il'm |tes Masculo serrato anterior

Vision superior { Ligamento trapezoideo

{ Ligamento conoideo

A Apolisis coracoides
Ligamento coracoclavicular

!

anteriormente

la clavicula y el
subclavio, posterior vy
lateralmente el borde superior de

Terdon del subescapular

musculo ‘ .
Ligamento coracoacromial
Articu'acion acremioclavicdlar

la escapula vy la apdfisis coracoides,

medialmente la primera costilla y la :
Teadon de

primera digitacion del musculo
serrato anterior. Este espacio da

paso al paquete vasculonervioso de

infraespincso

Tenddn del
redondo
menor

Acromion

la regidn axilar.

Mdsculo infraespinoso

Base
Es el llamado el “hueco de la axila” y esta constituida de superficie a profundidad por piel, tejido
celular subcutaneo, fascia axilar (hoja superficial), fascia axilar (hoja profunda).

Espina de |z escapula

Fosa axilar

Es el espacio comprendido entre las paredes de la pirdmide y es aqui donde se encuentra ubicado
el contenido de esta region que es: grasa, el paquete vasculonervioso que estd constituido por la
arteria y vena axilar, plexo braquial y sus ramos terminales, ademds los ganglios linfaticos
profundos. El paquete vasculonervioso penetra por el vértice de la pirdmide para llegar a la fosa
axilar y emerge por su base.
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Vision anlerior
Irrigacion
La arteria axilar rama de la arteria subclavia,
da seis ramas colaterales en la region: ramas

Arteria toracica
superior

anteriores son las tordcica superior vy

toracoacromial; rama posterior que es la i ccmi
. humeral anterior ~

arteria subescapular; ramas laterales que son
Arteria circunfleja

las arterias circunfleja humeral anterior 'y  fhumenlposterior
posterior; rama medial que es la arteria  Aveiasubescanilr-
tordcica lateral. h

El drenaje venoso esta dado por la vena axilar
que recibe ramas colaterales satélites de las

Arleria wrdcics latera|

ramas de la arteria axilar.
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Nervio pectoral
lateral (C5, 6, 7)

El quinto nervio cervical se une con una o

comunicacion del cuarto y una del sexto ~~ * 4 - T

nervio para formar el tronco superior, el \ . 1 A

séptimo nervio cervical forma por si solo ,“;//‘

el tronco medio y el octavo nervio ;]”l ///'/ J s

Nervio toracico
largo (C5, 6, 7.

cervical junto al primer nervio toracico jeomedme =
forman el tronco inferior. A su vez cada i—

Nervio pectoral medial (C8, T1)
Nervio cutaneo braquial medial (T1)

Nervio cutaneo antebraquial medial (C8, T1)

uno de estos troncos se divide en una
division anterior y otra posterior, las 3
divisiones posteriores se unen para

“Contribucion inconstante Nervio subescapular superior (C5, 6)

Nervio toracodorsal (subescapular medio) (C6*, 7, 8)

Nervio subescapular inferior (C5, 6)

formar el fasciculo posterior, las divisiones anteriores del tronco superior y medio se unen para
formar el fasciculo lateral y la division anterior del tronco inferior forma por si sola el fasciculo
medial.

El fasciculo posterior da origen a las 2 ramas terminales que son el nervio radial y el axilar, el
fasciculo lateral da origen al nervio musculocutaneo y a la raiz lateral del nervio mediano, el
fasciculo medial da origen a el nervio ulnar y a la raiz medial del nervio mediano que se une con la
raiz lateral para formar dicho nervio, ademas este fasciculo medial da origen a 2 ramas terminales
sensitivas puras que son el nervio cutaneo braquial medial y el cutdneo antebraquial medial.
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